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¿Quienes somos?

ACOES (Asociación Colaboración y Esfuerzo) es una organización no gubernamental sin ánimo de lucro constituida
en Tegucigalpa (Honduras). Su finalidad es ejecutar de forma no lucrativa proyectos de ayuda humanitaria para la niñez
y la población más desfavorecida de Honduras. Promueve el acceso a la educación, como derecho y herramienta de
transformación social.

ACOES HONDURAS se fundó en 1993 por el sacerdote Patricio Larrosa, natural de Huéneja (Granada), que al ver la
gran necesidad de la población se propuso ayudar junto a un grupo de jóvenes hondureños. La convicción de que una
educación integral de la persona es la base para poder salir de la extrema pobreza, le llevó a desarrollar un programa
de becas de estudio.



¿ Honduras ?
2º País más pobre de América
2º Más afectado por el cambio climático
3º Con más restricciones por COVID 19
5º más desigual del mundo
10 países más violentos del mundo (fuera de guerras)

• 9 millones de 
habitantes

• 6 millones de 
personas ingresos 
entre €1 - €5 al día

• 15% población 
analfabeta

• 70% de los 
estudiantes mayores 
de 14 años no 
continua los estudios



¿Por qué Honduras?

Honduras es uno de los países más vulnerables de América latina, azotado por tormentas y huracanes. La mayoría
de la población vive con menos de dos dólares al día y esta pobreza es claramente visible en los barrios que rodean
a sus ciudades.

7 de cada 10 personas están en situación de 
pobreza y 4 en extrema pobreza.



¿Por qué Honduras?
Alta tasa de natalidad, 4 hijos de media en zona urbana y 7 en zona rural. 
El índice de analfabetismo supera el 50%
El 40% de la población es menor de 15 años.

día a la escuela es a veces un sueñoAcudir cada
inalcanzable. Las escuelas públicas del país exigen al
alumno la aportación del material escolar, los libros, el
uniforme, los zapatos… gastos que las familias no pueden
permitirse.
Cómo resultado cada año 400.000 niños se quedan fuera de
las aulas, presas del trabajo infantil. Por ello, facilitar una
educación a los niños es primordial para ACOES.



Grupos Colaboradores

Desde España se da soporte a 
todas las actividades de
múltiples maneras como la
gestión de subvenciones,
incorporación de nuevos 
becantes, sensibilización,
eventos solidarios, envío de
contenedores, etc…..

2 grupos
ACOES Toronto
ACOES Montreal

1 grupo
ACOES Berlín

1 grupo
1 ciudad

24 grupos 
ACOES Alicante 
ACOES Alicante 
ACOES Almuñecar 
ACOES Badajoz 
ACOES Cadiz 
ACOES Canarias
ACOES Catraxos (Barcelona) 
ACOES Catalunya

ACOES Hueneja 
ACOES Galicia 
ACOES Granada

ACOES Granada Altiplano 
ACOES Jaen
ACOES Madrid
ACOES Montaña de Plata (Bcn) 
ACOES Motril
ACOES Navarra 
ACOES Sevilla 
ACOES Tijola
ACOES Valencia

Cooperación Honduras (FuengirolaA)COES Vigo
ACOES Vitoria 
ACOES Zarautz

1 grupo
ACOES Biarritz

100% VOLUNTARIADO



100% Voluntariado

El voluntariado es uno de los principales pilares que caracteriza y distingue a ACOES.

Somos un equipo compuesto íntegramente por personas voluntarias, tanto españolas como hondureñas,
que buscamos un mundo más justo y digno, trabajando sin ninguna remuneración económica, con el
mismo objetivo y con la misma ilusión.

ENCUENTRO 
ANUAL ACOES 
BARCELONA 



100% Voluntariado

Son los jóvenes colaboradores hondureños quienes actúan como columna vertebral de la organización para
coordinar y gestionar los diferentes proyectos directamente desde Honduras.
Todos son beneficiarios de una beca de estudio para transporte, libros, alimentación, matrícula y a los 
estudiantes de zonas rurales se les da alojamiento en residencias.
A cambio colaboran todas las mañanas en la gestión de proyectos rotando periódicamente como parte de su 
formación y por las tardes van a la clases en la Universidad.

“Yo te ayudo y tú ayudas”



100% Voluntariado

OBJETIVO 
EDUCATIVO

Valorar la oportunidad que reciben y que la ayuda que reciben cuesta

Ser solidarios, darse cuenta de que el trabajo en equipo soluciona los problemas

Mejorar su autoestima

Aprender a trabajar, a hacer cosas prácticas: ser puntual, usar un ordenador, preparar informes, hacer números, 
negociar precios, recibir instrucciones, organizar equipos, tomar decisiones etc…

OBJETIVO 
ECONÓMICO

Desarrollo de un equipo de gestión profesional sin costes

474 estudiantes de universidad, un 30% en últimos años de carrera - experiencia

Multitud de graduados universitarios gracias a ACOES siguen vinculados al proyecto en agradecimiento

Único equipo capaz de trabajar en las zonas mas marginales y remotas del país impactando en el origen de la pobreza



Autogestión sin apenas costes de administración

La formación se da por los propios beneficiarios 
compartiendo sus conocimientos

El trabajo se distribuye en diferentes 
equipos

Colaboración de lunes a sábados por la 
mañana yendo a clase por la tarde

Reporte semanal de actividades en un
Comité de Dirección



Principales Proyectos

Centro de 
Capacitación 

Juvenil
12 residencias 
de estudiantes

17 centros 
infantiles

4 escuelas
Becas San

Miguel Maestro en Casa

4 Centros de 
Desarrollo

Sinergias
Centros de
Formación
Agricola

Taller de costura 
Virgen de 

Monserrat

Proyectos 
asistenciales



Muy pocas cifras

MÁS DE 6.500 NIÑOS ASISTEN A LAS CUATRO 
ESCUELAS QUE ACOES HA CREADO Y MANTIENE

“Santa Teresa”, “Santa Clara”, “Santa María”, 
“Virgen de Suyapa”

3.800 NIÑOS ESTUDIAN EN ZONAS RURALES 
GRACIAS AL PROYECTO

“BECAS SAN MIGUEL”

Becas para que los niños de diferentes partes del 
país tengan mochila, útiles, uniforme y calzado y 

puedan asistir a la escuela pública



www.acoes.org

Voluntariado escribir 
a madrid@acoes.org

Víctor  609143859



Sonia – Voluntaria



Sonia – Una experiencia única

Escuela Santa Teresa – una gran 
escuela en una zona muy vulnerable



Sonia – Una experiencia única

Virgen del Pino – un extraordinario centro infantil en un barrio marginal 



Sonia – Una experiencia única

Populorum San Fermín – nuestro hogar en Tegucigalpa



Sonia – Una experiencia única

Populorum de Marcala – solidaridad en el mundo rural



GRACIAS

www.acoes.org

Gracias



www.acoes.org

Voluntariado escribir 
a madrid@acoes.org

Víctor  609143859


